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MELBA EDEYANIRA ALBAVERA PADILLA, diputada integrante de Ila
Septuagésima Sexta Legislatura del Congreso del Estado de Michoacan de
Ocampo por el Partido MORENA, con fundamento en lo dispuesto por los articulos
36 fraccion Il y 44 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de
Michoacan de Ocampo; 8 fraccion I, 234 y 235 de la Ley Orgénica y de
Procedimientos del Congreso del Estado de Michoacan de Ocampo, me permito
someter a la consideracion de esta Honorable Asamblea la Iniciativa con Proyecto
de Decreto, por el que se reforma la fracciéon XXVI del articulo 6 fraccién, la
fraccion Il del articulo 32; y, se adicionan las fracciones Ill Bis y Ill Ter al
articulo 9, el articulo 10 bis y la fraccién V al articulo 15, ala Ley Por una Vida
Libre de Violencia contra las Mujeres en el Estado de Michoacan de Ocampo;
y, se reforma la denominacién del Titulo Segundo, del Capitulo Unico, y se
adiciona un Capitulo Segundo con los articulos 151 bis y 151 ter del Cédigo
Penal para el Estado de Michoacan de Ocampo, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La violencia por raz6n de género cometida en contra las nifias, adolescentes y
mujeres ha sido y sigue siendo un tema central en las agendas de desarrollo en
muchos paises; sin embargo, aunque en los ultimos afios hemos tenido importantes
avances normativos para cerrar las brechas de género en nuestra sociedad vy,
prueba de ello, son las recientes reformas en materia de igualdad sustantiva y
pension alimentaria aprobadas por el Pleno de esta Legislatura, lo cierto es que
siguen existiendo diversos tipos de violencia invisibilizados tanto por las leyes como

por los diversos sectores institucionales, sociales y politicos de nuestro Estado.

Uno de estos tipos de violencia es la denominada violencia obstétrica, un término
gue, aunque suene duro, describe la atroz realidad que viven muchas mujeres y
personas gestantes en nuestro pais, la cual tiene un componente de abuso,
negligencia, acoso, discriminacion y tratos crueles, y es ejercida dentro de las
inequidades estructurales y de violencia que se perpettan en el sistema de salud,

despojando a las victimas de su autonomia, dignidad y derechos fundamentales.
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Segun datos del Instituto Nacional de las Mujeres, la incidencia de violencia
obstétrica en México es muy elevada y afecta a alrededor del 50% de las mujeres
atendidas tanto en hospitales publicos como privados del pais. De acuerdo con los
resultados de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica en las Relaciones en los
Hogares, una de cada tres mujeres y personas gestantes que tuvieron al menos un
parto en los ultimos cinco afios, experimentaron al menos una manifestacion de
violencia, siendo las adolescentes quienes fueron mayormente afectadas con
practicas recurrentes como la falta de informacién y consentimiento, la negacion del
derecho a la atencion médica, la atencion médica inadecuada y la medicacion

excesiva durante el parto.

En este contexto, es preciso reconocer la violencia obstétrica es muchas veces
encubierta bajo el pretexto de “practicas de salud”, sin embargo, constituye en
realidad un abuso perpetrado por un sistema patriarcal que despoja a la mujer de
su dignidad y su derecho a decidir sobre su propio bienestar, asi como el de sus
hijos e hijas, al ser sometidas a procedimientos invasivos y, en algunas ocasiones
innecesarios, sin su debida explicacion ni consentimiento, convirtiendo su parto en
un escenario en donde son tratadas como un objeto mas dentro del sistema médico,
trayendo consecuencias muy serias para su salud fisica y emocional como
trastornos de ansiedad, depresion, estrés postraumatico y desconfianza

generalizada hacia el sistema de salud.

Es por ello que hoy, desde esta Tribuna alzo la voz para exigir respeto a los
derechos humanos de todas las personas y propongo esta iniciativa que tiene como
finalidad visibilizar, prevenir y erradicar los casos de violencia obstétrica que
sexisten en nuestro Estado; y es que, este problema aunque siegue siendo vigente,
no es insuperable, pero para ello es necesario realizar acciones concretas dirigidas
tanto al personal de salud como a las personas gestantes: los primeros, para
sensibilizarlos sobre la importancia del respeto y empatia hacia las mujeres y
personas gestantes, brindando un trato digno, humanizado y profesional durante los
procedimientos obstétricos; y las segundas, para que conozcan y ejerzan su
derecho a decidir sobre su propio cuerpo y puedan tener informacién clara sobre
sus opciones durante su embarazo, parto y postparto. Estas acciones nos ayudaran
a tener una interaccion médico-paciente respetuosa, informada y libre de toda

coaccion, discriminacion y violencia.
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Para ello, es preciso seguir construyendo un marco normativo que garantice los

servicios de salud desde una perspectiva de derechos humanos, asi como la

atencion meédica profesional, respetando las necesidades especificas, usos,

costumbres y decisiones de las mujeres.

Por lo anterior, y para hacer mas comprensible la iniciativa que propongo, adjunto

el siguiente cuadro comparativo:

LEY POR UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN EL
ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO

TEXTO VIGENTE

PROPUESTA

ARTICULO 6. Para los efectos de la

presente Ley se entendera por:

[ al XXV. ...

XXVI. Violencia contra las Mujeres:
Cualquier accion u omision que, en
razon del género, cause a las mujeres
dafio o sufrimiento psicolégico, fisico,
patrimonial, econdémico, sexual, o
incluso, la muerte, tanto en el ambito
privado como en el publico, que se
expresa en amenazas, agravios,
maltrato, lesiones y dafios asociados a
la exclusion, subordinacion,
discriminacion, explotacion y opresion
de género en cualquiera de sus
modalidades, afectando sus derechos

humanos; vy,

ARTICULO 6. Para los efectos de la

presente Ley se entendera por:

| al XXV. ...

XXVI. Violencia contra las Mujeres:
Cualquier accion u omision que, en
razon de género, cause a las nifas,
adolescentes 0 mujeres dafio o
sufrimiento

psicoldgico, fisico,

patrimonial, econdémico, obstétrico,
sexual y reproductivo o incluso, la
muerte, tanto en el ambito privado como
en el publico, que se expresa en
amenazas, agravios, maltrato, lesiones
y dafios asociados a la exclusion,
subordinacion, discriminacion,
explotacion y opresién de género en
de

afectando sus derechos humanos; y;

cualquiera sus modalidades,

ARTICULO 9. Los tipos de violencia

contra las mujeres son:

Fallll. ...

ARTICULO 9. Los tipos de violencia

contra las mujeres son:

Lallll. ...
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Sin correlativo. Il Bis. Violencia obstétrica. Toda
accion u omisiéon realizada por el
personal de salud en el ambito
publico o privado, que tenga por
objeto la apropiacion del cuerpo y
proceso reproductivos de las
mujeres 0 personas gestantes; se
asocia al maltrato fisico o
psicoldgico y se expresa por un trato
deshumanizador o denigrante,
procedimientos innecesarios, abuso
de medicacion y patologizacion de
los procesos naturales, trayendo
consigo la pérdida de la autonomiay
capacidad de decidir de manera libre
e informada sobre sus cuerpos y

sexualidad;

Sin correlativo. Il. Ter. Violencia contralos derechos
reproductivos. Toda accién u
omisién que limite o vulnere el
derecho delas mujeres adecidir libre
y voluntariamente sobre su funcién
reproductiva, en relacién con el
nuamero y espaciamiento de los hijos,
acceso a métodos anticonceptivos
de su eleccién, acceso a una
maternidad elegida y segura, asi
como el acceso a servicios de aborto
seguro en el marco previsto por la
ley para la interrupcion legal del
embarazo, a servicios de atencion
prenatal, asi como a servicios
obstétricos de emergencia;

Sin correlativo ARTICULO 10 BIS. La violencia

obstétrica contra las mujeres puede
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expresarse, entre otras, a través de

las siguientes conductas:

l. No atender de manera oportuna
y eficaz el embarazo, parto,
puerperio o] emergencias
obstétricas;

II.  Inducir u obligar a la mujer a
para parir en posiciones
determinadas o en forma
distinta a la que sea propia de
sSus usos, costumbres vy
tradiciones obstétricas, aun
cuando existan los medios
necesarios para la realizacién
del parto vertical;

lll. Alterar el proceso natural del
parto de bajo riesgo, mediante
el uso de técnicas de
aceleracién, sin obtener el
consentimiento voluntario,
expreso e informado de la
mujer;

IV. Realizar cesareas
injustificadas, existiendo las
condiciones para realizar un
parto natural, sin el
consentimiento voluntario,
expreso e informado de Ia
mujer;

V. Obstaculizar el apego precoz de
la madre con su hija o hijo, sin
causa médica justificada;

VI. Coaccionar a la mujer para
utilizar  cualquier tipo de

métodos anticonceptivos;
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VII. Implantar métodos
anticonceptivos o realizar la
esterilizacion sin el
consentimiento voluntario,
expreso e informado de Ia
mujer; o,

VIIl. Cualquier forma analoga que
lesione 0 sea susceptible de
dafar la dignidad, integridad o

libertad de la mujer.

ARTICULO 15. Las autoridades
responsables de la aplicacion de esta
Ley estaran obligadas a elaborar
acciones y politicas publicas que

integren:

Sin correlativo.

ARTICULO 15. Las autoridades
responsables de la aplicacién de esta
Ley estaran obligadas a elaborar
acciones y politicas publicas que

integren:

lallV.

V. En materia de violencia
obstétrica, se deberéan
desarrollar y aplicar acciones y
programas que fomenten la
atencién integral, en un ambito
de dignidad y respeto hacia las
mujeres y personas gestantes
durante el embarazo, parto,
puerperio 0 en emergencias
obstétricas, asi como el acceso
de las mujeres a decidir de
manera libre, responsable e
informada el nuamero y
espaciamiento de hijos y, en su
caso, los meétodos
anticonceptivos que deseen
utilizar; de igual forma se

instrumentaran politicas
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Articulo 32. Corresponde a la persona
titular de la Secretaria de Salud
desempenar las siguientes facultades:

II. Favorecer la prevencion de la
violencia contra las mujeres en
sus diferentes modalidades, en
especial la violencia contra la
salud, asi como la violencia
familiar y sexual con un enfoque

en salud publica;

Articulo 32. Corresponde a la persona
titular de la Secretaria de Salud
desempeniar las siguientes facultades:

II. Favorecer la prevencion de la
violencia contra las mujeres en
sus diferentes modalidades, en
especial la violencia contra la
salud, violencia obstétrica,
violencia familiar y sexual, y
demas tendientes a prevenir
cualquier tipo de violencia por
razones de género, con un

enfoque en salud publica;

CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE MICHOACAN

TEXTO VIGENTE

PROPUESTA

TITULO SEGUNDO

PROCREACION ASISTIDA E
INSEMINACION ARTIFICIAL

CAPITULO UNICO

PROCREACION ASISTIDA E
INSEMINACION ARTIFICIAL

Sin correlativo.

TITULO SEGUNDO

DELITOS CONTRA LA LIBERTAD
REPRODUCTIVA

CAPITULO |

PROCREACION ASISTIDA E
INSEMINACION ARTIFICIAL

CAPITULO II
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Sin correlativo. Articulo 151 bis. Violencia obstétrica.

Comete el delito de violencia

obstétrica el personal de salud que:

. No atienda de manera
oportunay eficaz el embarazo,
parto, puerperio, 0
emergencias obstétricas;

[I. Altere el proceso natural del
parto de bajo riesgo, mediante
el uso de técnicas de
aceleracién, sin obtener el
consentimiento voluntario,
expreso e informado de la
mujer;

lll. Realice ceséarea injustificada,
existiendo las condiciones
para realizar un parto natural,
sin el consentimiento
voluntario, expreso e
informado de la mujer;

IV. Coaccione o presione por
medio de la violencia verbal,
fisica o psicolégica para
inhibir la libre decision de la
maternidad; o,

V. Induzca u obligue ala mujer o
persona gestante a para parir
en posiciones determinadas o
en forma distinta a la que sea
propia de sus usos,
costumbres y tradiciones

obstétricas, aun cuando
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existan los medios necesarios
para la realizacion del parto

vertical.

A quien cometa el delito de violencia
obstétrica se le impondran de 6
meses a tres afios de prisiéon y una
multa de setenta a ciento cincuenta

dias multa.

Estas penas se incrementaran hasta
en una tercera parte cuando la
victima sea persona menor de 18
afios 0 no tenga capacidad para

comprender el significado del hecho.

Sin correlativo. Articulo 151 Ter. Esterilizacion

forzada.

Sin perjuicio de lo establecido en el
delito de lesiones, a quien, sin
consentimiento voluntario, expreso
e informado de wuna persona
practique en ella procedimientos de
cualquier indole que le cause
esterilizacién, se le impondran de
cuatro a siete aflos de prision y de
cincuenta a ciento cincuenta dias

multa, mas la reparacion del dafio.

Tratandose de incapaz para
comprender el significado del hecho
0 para resistirlo, o de una menor de
edad, aun con su consentimiento o
de quien detente la guarda, custodia,
atencién o cuidado, tutela o patria

potestad de la victima, la pena se
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aumentara hasta en dos terceras

partes.

Ademaéas de las penas sefialadas, se
impondra suspension para ejercer el
empleo o profesién o, en caso de
servidores publicos, inhabilitacion
para el desempefio del empleo,
cargo o comision publicos, hasta por
un tiempo igual al de la pena de
prisibn impuesta, asi como la

destitucion.

Es por ello, comparfieras y compaferos, que les invito a comprometernos a crear
acciones que coadyuven a la erradicacion de todos los tipos de violencia y seguir
trabajando para que los sistemas de salud sean lugares seguros, respetuosos y
equitativos para todas las mujeres que, en su derecho a decidir sobre su
maternidad, sean tratadas con la dignidad y el respeto que todas las personas

merecemaos.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, me permito proponer a esta soberania la
siguiente Propuesta de:

DECRETO

PRIMERO. - Se reforma la fraccion XXVI del articulo 6 fraccion, la fraccién 1l del
articulo 32; y, se adicionan las fracciones Ill Bis y Il Ter al articulo 9, el articulo 10
bis y la fraccién V al articulo 15, a la Ley Por una Vida Libre de Violencia contra las

Mujeres en el Estado de Michoacan de Ocampo, para quedar como sigue:

ARTICULO 6. Para los efectos de la presente Ley se entendera por:
I al XXV. ...

XXVI. Violencia contra las Mujeres: Cualquier accién u omision que, en razon de
género, cause a las nifias, adolescentes o mujeres dafio o sufrimiento psicoldgico,
fisico, patrimonial, econémico, obstétrico, sexual y reproductivo o incluso, la
muerte, tanto en el &mbito privado como en el publico, que se expresa en amenazas,

agravios, maltrato, lesiones y dafios asociados a la exclusién, subordinacién,
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discriminacion, explotacién y opresion de género en cualquiera de sus modalidades,

afectando sus derechos humanos; y
ARTICULO 9. Los tipos de violencia contra las mujeres son:
[allll. ...

lIl Bis. Violencia obstétrica. Toda accién u omisién realizada por el personal
de salud en el &mbito publico o privado, que tenga por objeto la apropiacion
del cuerpo y proceso reproductivos de las mujeres o personas gestantes; se
asocia al maltrato fisico o psicolégico y se expresa por un trato
deshumanizador o denigrante, procedimientos innecesarios, abuso de
medicacion y patologizacion de los procesos naturales, trayendo consigo la
pérdida de la autonomia y capacidad de decidir de manera libre e informada

sobre sus cuerpos y sexualidad;

[ll. Ter. Violencia contra los derechos reproductivos. Toda acciéon u omision
gue limite o vulnere el derecho de las mujeres a decidir libre y voluntariamente
sobre su funcién reproductiva, en relacion con el nimero y espaciamiento de
los hijos, acceso a métodos anticonceptivos de su eleccién, acceso a una
maternidad elegida y segura, asi como el acceso a servicios de aborto seguro
en el marco previsto por la ley para la interrupcion legal del embarazo, a
servicios de atencion prenatal, asi como a servicios obstétricos de

emergencia;

ARTICULO 10 BIS. La violencia obstétrica contra las mujeres puede

expresarse, entre otras, a través de las siguientes conductas:

l. No atender de manera oportunay eficaz el embarazo, parto, puerperio o

emergencias obstétricas;

[I.  Inducir u obligar ala mujer a para parir en posiciones determinadas o en
forma distinta a la que sea propia de sus usos, costumbres y tradiciones
obstétricas, aun cuando existan los medios necesarios para la

realizacion del parto vertical;

[ll. Alterar el proceso natural del parto de bajo riesgo, mediante el uso de
técnicas de aceleraciéon, sin obtener el consentimiento voluntario,

expreso e informado de la mujer;

Pagina 11 de 15



DIP. MELBA EDEYANRA ALBAVERA

Cada voz imports,

CADA IDEA CUENTA.
LEGISLATURA
SabhE
IV. Realizar cesareas injustificadas, existiendo las condiciones para realizar

VI.

VII.

VIII.

un parto natural, sin el consentimiento voluntario, expreso e informado

de la mujer;

Obstaculizar el apego precoz de la madre con su hija o hijo, sin causa

médica justificada;

Coaccionar a la mujer para utilizar cualquier tipo de métodos

anticonceptivos;

Implantar métodos anticonceptivos o realizar la esterilizacion sin el

consentimiento voluntario, expreso e informado de la mujer; o,

Cualquier forma anéloga que lesione o sea susceptible de dafar la

dignidad, integridad o libertad de la mujer.

ARTICULO 15. Las autoridades responsables de la aplicacion de esta Ley estaran

obligadas a elaborar acciones y politicas publicas que integren:

l. al

VI.

VII.

VIII.

En materia de violencia politica contra las mujeres en razén de género, el
Tribunal Electoral del Estado de Michoacan y el Instituto Electoral de
Michoacan, podran solicitar a las autoridades competentes el otorgamiento de

las medidas a que se refiere la presente Ley; y-

En materia de violencia contra las mujeres periodistas y defensoras de derechos
humanos se deberan generar los mecanismos idoneos de prevencién y atencion
de la violencia que viven estos grupos poblacionales, en el entendido del riesgo
gue corren al desarrollar su actividad. Entre estos mecanismos se deberan de
elaborar protocolos especificos de atencion a la violencia que viven en el
ejercicio de su labor, ponderando el nivel de riesgo en el que se encuentran, asi
como protocolos desde la perspectiva de género de acoso y hostigamiento

sexual, asi como el mecanismo claro para la generacién de sus denuncias; v,

En materia de violencia obstétrica, se deberan desarrollar y aplicar
acciones y programas que fomenten la atencién integral, en un ambito de
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dignidad y respeto hacia las mujeres y personas gestantes durante el
embarazo, parto, puerperio 0 en emergencias obstétricas, asi como el
acceso de las mujeres a decidir de manera libre, responsable e informada
el nimero y espaciamiento de hijos y, en su caso, los métodos
anticonceptivos que deseen utilizar; de igual forma se instrumentaran
politicas transversales para la prevencion, sancion y erradicacion de la

violencia obstétrica.

Articulo 32. Corresponde a la persona titular de la Secretaria de Salud desempefiar
las siguientes facultades:

I. Favorecer la prevenciéon de la violencia contra las mujeres en sus
diferentes modalidades, en especial la violencia contra la salud, violencia
obstétrica, violencia familiar y sexual, y demas tendientes a prevenir
cualquier tipo de violencia por razones de género, con un enfoque en

salud publica;

SEGUNDO. - Se reforma la denominacion del Titulo Segundo, del Capitulo Unico,
y se adiciona un Capitulo Segundo con los articulos 151 bis y 151 ter al Cédigo

Penal para el Estado de Michoacén, para quedar como sigue:

TITULO SEGUNDO
DELITOS CONTRA LA LIBERTAD REPRODUCTIVA
CAPITULO |

PROCREACION ASISTIDA E INSEMINACION ARTIFICIAL

CAPITULO I

DERECHOS REPRODUCTIVOS
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Articulo 151 bis. Violencia obstétrica.
Comete el delito de violencia obstétrica el personal de salud que:

VI. No atienda de manera oportuna y eficaz el embarazo, parto, puerperio,

0 emergencias obstétricas;

VII.  Altere el proceso natural del parto de bajo riesgo, mediante el uso de
técnicas de aceleracién, sin obtener el consentimiento voluntario,

expreso e informado de la mujer;

VIll. Realice cesérea injustificada, existiendo las condiciones para realizar
un parto natural, sin el consentimiento voluntario, expreso e informado

de la mujer;

IX. Coaccione o presione por medio de la violencia verbal, fisica o

psicologica para inhibir lalibre decision de la maternidad; o,

X. Induzca u obligue a la mujer o persona gestante a para parir en
posiciones determinadas o en forma distinta ala que sea propia de sus
usos, costumbres y tradiciones obstétricas, aun cuando existan los

medios necesarios para la realizacion del parto vertical.

A guien cometa el delito de violencia obstétrica se le impondran de 6 meses a

tres afios de prisién y una multa de setenta a ciento cincuenta dias multa.

Estas penas se incrementaran hasta en una tercera parte cuando la victima
sea persona menor de 18 afios o no tenga capacidad para comprender el

significado del hecho.
Articulo 151 Ter. Esterilizacién forzada.

Sin perjuicio de lo establecido en el delito de lesiones, a quien, sin
consentimiento voluntario, expreso e informado de una persona practique en
ella procedimientos de cualquier indole que le cause esterilizacién, se le
impondran de cuatro a siete afios de prision y de cincuenta a ciento cincuenta

dias multa, mas la reparacion del dafio.
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Cada voz imports,

CADA IDEA CUENTA.

LEGISLATURA
CONGRESO

DE MICHOACAN DE OCAMPO

Tratandose de incapaz para comprender el significado del hecho o para
resistirlo, o de una menor de edad, aiun con su consentimiento o de quien
detente la guarda, custodia, atencion o cuidado, tutela o patria potestad de la

victima, la pena se aumentara hasta en dos terceras partes.

Ademas de las penas sefialadas, se impondra suspension para ejercer el
empleo o profesiéon o, en caso de servidores publicos, inhabilitacion para el
desempefio del empleo, cargo o comision publicos, hasta por un tiempo igual

al de la pena de prisién impuesta, asi como la destitucién.

TRANSITORIO

UNICO. El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el

Periodico Oficial del Gobierno Constitucional del Estado de Michoacan de Ocampo.

Palacio del Poder Legislativo; Morelia, Michoacan a 14 de mayo de 2025.

ATENTAMENTE

DIP. MELBA EDEYANIRA ALBAVERA PADILLA
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