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LEGISLATURA
CONGRESO

DE MICHOACAN DE OCAMPO

DIP. GIULIANNA BUGARINI TORRES.

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL H.
CONGRESO DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO.
PRESENTE.

Jaqueline Avilés Osorio, Diputada del Distrito IIl de Maravatio e
integrante del grupo parlamentario de MORENA de esta
Septuagésima Sexta Legislatura del Estado de Michoacan de
Ocampo, en ejercicio de las facultades que me confieren los articulos
36 fraccion 1l 'y 44 fraccion |, de la Constitucion Politica del estado
Libre y Soberano de Michoacan de Ocampo, ademas de los articulos
8 fraccion Il, 234 y 235, de la Ley Orgéanica y de Procedimientos del
Congreso del Estado de Michoacan de Ocampo, presento a esta
Soberania Iniciativa con proyecto de Decreto, por el cual, se
adicionan las fracciones XI, XII, XIlI, XIV, XV, XVI, XVII, XVIII, XIX, XX
y XXI, recorriéndose en su orden las subsecuentes del articulo 54
bis; de la Ley Organica Municipal del Estado del Estado de

Michoacan de Ocampo, lo que se hace en atencion a la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS:

Los cambios sociales y econdmicos, el incremento en la violencia y el

maltrato, asi como el rapido crecimiento del grupo de personas de 60
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afos 0 mas hacen impostergable emprender acciones para alcanzar el

reconocimiento de los derechos integrales de los adultos mayores.

Dentro de cualquier sociedad, el cuidado y la proteccion de los derechos
de las personas adultas mayores resulta ser un tema prioritario, ya que,
al ser considerado como un sector de la poblacién vulnerable, siempre
es imprescindible tener en cuenta el velar por el bienestar de estas

personas.

Cuando pensamos sobre los derechos de las personas adultas
mayores, por lo general vienen a la mente el derecho a la salud digna,
derecho a la vida con calidad, a la no discriminacién, entre muchos

otros.

La atencion integral a adultos mayores por parte de las autoridades en
México implica acciones y programas para garantizar su bienestar
fisico, mental y social, asi como el respeto a sus derechos. Esto incluye
acceso a servicios de salud, apoyo econdmico, programas de
capacitacion y orientacion, y la promocién de un envejecimiento activo
en la cual se menciona que entre los derechos con los que cuentan las
personas adultas mayores se encuentra el derecho a participar en la

vida recreativa de la comunidad a la que pertenezcan.

De ahi que resulta imperante vincular a las autoridades municipales
para la creacion y ejecucion de politicas publicas y acciones tendientes
en la mejora de la calidad de vida de los adultos mayores, pero adicional

como uno de los derechos fundamentales, en el que es necesario poner
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mas atencion es en el derecho que tienen las personas adultas mayores

a la recreacion.

Para las personas adultas mayores, las actividades recreativas resultan
ser de gran beneficio para ellas y una parte fundamental para su
correcto bienestar y desarrollo, ya que al realizar estas actividades los
adultos mayores pueden potenciar su creatividad, sentirse utiles, elevar
su autoestima, fomentar sus relaciones interpersonales y mantener sus

habilidades cognitivas y psicomotrices.

Las actividades recreativas a su vez representan la manera de escapar
de las presiones que generan desanimo y de la monotonia. Ademas de
que ayudan al adulto mayor a activar su cuerpo, buscar el equilibrio y el
placer de forma tanto individual como grupal, y el tener una motivacion

que lo ayude a envejecer de forma positiva.

Por estas razones, una servidora, buscando refrendar mi compromiso
con el bienestar de las personas adultas mayores, considero que es
necesaria una mayor proteccion, promocion y fortalecimiento de los
espacios de convivencia para las personas adultas mayores, no solo
dentro del ambito estatal sino también del municipal, esto con el fin de
que los adultos mayores en los municipios de Michoacan, cuenten con
los lugares apropiados para que puedan realizar las actividades

recreativas necesarias para contar con una calidad de vida digna.

En resumen, la atencién integral a adultos mayores es un esfuerzo

conjunto entre diferentes instancias gubernamentales para asegurar
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que este grupo poblacional disfrute de una vejez digna, activa y con

acceso a todos sus derechos.

Toda persona nace libre e igual en dignidad y derechos, sin distincion
alguna (incluida la edad); cuidemos y respetemos la experiencia,
sabiduria y conocimientos a la sociedad, ademas de desempefar roles
cruciales en la familia y la comunidad. Su participacion en la vida familiar
y social, asi como su contribucibn a la economia, son
invaluables. Ademas, su bienestar y calidad de vida son fundamentales

para el desarrollo de una sociedad saludable y equitativa.

Los adultos mayores son depositarios de la historia, la cultura y las
tradiciones de una sociedad. Su conocimiento y experiencia son
valiosos para las generaciones mas jovenes, ayudando a preservar la
identidad cultural y a transmitir valores importantes; su bienestar y
participacion activa son esenciales para el desarrollo de comunidades

fuertes y resilientes.

Por lo anteriormente expuesto es que se somete a la consideracion del

Pleno el siguiente proyecto de:

DECRETO

Articulo Unico. Se adicionan las fracciones XI, X1, XIH; XIV, XV, XVI,

XVII, XVIII, XIX, XXy XXI, recorriéndose en su orden las subsecuentes
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del articulo 54 bis; de la Ley Organica Municipal del Estado del Estado

de Michoacan de Ocampo, para quedar como sigue:

Articulo 54 bis. La Comision de Derechos Humanos y Grupos en

Situacion de Vulnerabilidad, tendra las siguientes funciones:

|. Vigilar, fomentar y coordinar que los empleados y funcionarios
municipales respeten los derechos humanos, durante su ejercicio,
incluida la discriminacion motivada por origen étnico o nacional, sexo,
geénero, edad, discapacidades, condicion social, condiciones de salud,
religion, diversidad de opiniones, orientacion sexual, identidad y/o
expresiones de geénero, estado civil o cualquier otra que atente contra
la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los

derechos y libertades de las personas;

Il. Coordinar en conjunto y mediante consulta con la sociedad civil
organizada de adultos mayores, asi como personas con discapacidad a
través de las asociaciones u organizaciones que los representan,
pueden ser estos locales o regionales y en su caso de sus familiares o
cuidadores, asi como de las personas parte de la diversidad sexual,
identidad de género, la generacion de politicas publicas, programas y
acciones en beneficio de los mismos, incorporandose en los planes de
desarrollo municipal y en la construccion y ejecucion del presupuesto

municipal;
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lll. Recibir y dar vista a la Comision Estatal de Derechos Humanos de
las quejas que por discriminacion, negacion de los servicios publicos o
violacion de sus derechos por parte de funcionarios y empleados
municipales sean objeto los ciudadanos, asi como de aquellas
facultades que le confiera la legislacion vigente en la materia de
proteccion, fomento y vigilancia de los Derechos Humanos, acorde a lo
dispuesto por el parrafo tercero del articulo 1° de la Constitucion Politica

de los Estados Unidos Mexicanos;

IV. Fomentar la generacion y aplicacion de mecanismos que permitan el
acceso de los jovenes, adultos mayores, integrantes de los pueblos
originarios, personas integrantes de la diversidad sexual y las personas
migrantes, en términos de la normatividad aplicable, a los beneficios de
los programas municipales y estatales que les apliquen, sin distincion o
discriminacion;

V. Fomentar la aplicacion de programas que faciliten la incorporaciéon de

las personas en situacion de vulnerabilidad a la actividad productiva;

VI. Promover las acciones necesarias para mejorar el nivel de vida de

las personas, asi como sus condiciones sociales y culturales;

VIl. Fomentar la tolerancia, la armonia social, el respeto a la diversidad
y la cultura de la paz entre los habitantes del municipio, en aras de lograr

el respeto a los derechos humanos;
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VIIl. Promover la incorporacion de los jovenes, integrantes de la
diversidad sexual, adultos mayores y los habitantes de los pueblos
originarios, en el desarrollo de los proyectos productivos, acciones
afirmativas, el acceso a la salud, el acceso presupuestario mediante el
otorgamiento de estimulos econdmicos para favorecer su educacion y
su participaciéon en la toma de decisiones relacionadas con la vida

comunitaria;

IX. Establecer mecanismos de participacion conjunta con la
dependencia estatal de atencion al migrante y sus familias, para una

mejor coordinacién en la atencion de los grupos del sector;

X. Vincularse con la Comision Estatal de los Derechos Humanos, el
Consejo Estatal para Prevenir y Eliminar la Discriminacién y la Violencia
del Estado de Michoacan y la Comisidn Ejecutiva Estatal de Atencion a
Victimas, con la finalidad de brindar y dar acompafiamiento a las
victimas, la defensa de los derechos humanos de las personas que

viven o transitan por el municipio;

Xl. Proponer las politicas, directrices, estrategias, programas,
proyectos y acciones hacia las personas adultas mayores, asi
como ejecutar, dar seguimiento y evaluar sus programas vy

acciones, de acuerdo con lo previsto en las leyes de la materia;

Xll. Desarrollar los lineamientos, mecanismos e instrumentos para

la vigilancia de las instituciones de atencién a las personas adultas
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Xlll. Promover la creacion de centros de atencién geriatrica y

gerontologica.

XIV. Reconocer los derechos de las personas adultas mayores y

los medios para su ejercicio;

XV. Promover acciones de salud, recreacién y participaciéon
socioeconémica, con el fin de lograr una mejor calidad de vida en

los adultos mayores;

XVI. Propiciar en la sociedad en general, una cultura de
conocimiento, respeto y aprecio por las personas Adultas

Mayores;

XVII. Propiciar la igualdad de oportunidades frente al resto de la

sociedad;

XVIIl. Celebrar convenios con asilos a fin de brindar atencién a
personas de la tercera edad, que asi lo requieran por carecer de

recursos economicos;

XIX. Llevar a cabo cursos, capacitaciones, programas para el
cuidado de Ilas personas adultas mayores; dirigidos
principalmente al personal que trabaje en asilos y los servidores

publicos municipales;

XX. Realizar programas de prevencién y protecciéon para aquellos
adultos _mayores que se encuentren en situaciéon de riesgo o

desamparo, para incorporarlos al nucleo familiar o albergarlos en
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instituciones de buena calidad para su debida atencidn,
procurando que la prestaciéon de los servicios asistenciales
responda a parametros que aseguren una operacion integral mas
eficaz, que contribuya a brindar una atenciéon digna a personas

adultas mayores en situacidon de riesgo y vulnerabilidad;

XXI. Coordinarse con las dependencias estatales o federales para
celebrar conjuntamente programas de prevencién y proteccién, en

materia de defensa o atencién al Adulto Mayor.

XXII. Coadyuvar con las instancias y areas competentes al impulso del
desarrollo regional de los pueblos originarios que cuentan con poblacion
originaria, reconociendo el derecho a la «auto adscripcion», con el
proposito de fortalecer las economias locales y mejorar las condiciones
de seguridad y de vida de sus pueblos, mediante las acciones
coordinadas entre los tres niveles de gobierno y con la participacion de

las comunidades indigenas; vy,

XXIll. Las demas que le senale esta Ley u otras disposiciones

aplicables.
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Transitorios

Primero. El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su

publicacion en el Periddico Oficial del Estado.

Segundo. Los Municipios contaran con ciento ochenta dias para emitir
las disposiciones reglamentarias necesarias para dar cumplimiento a

este Decreto.

Palacio del Poder Legislativo, Morelia, Michoacan a octubre del afo
2025.

ATENTAMENTE

DIP. JAQUELINE AVILES OSORIO
DISTRITO Il DE MARAVATIO DE OCAMPO.
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DIP. GIULIANNA BUGARINI TORRES.

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL H.
CONGRESO DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO.
PRESENTE.

Jaqueline Avilés Osorio, Diputada del Distrito |ll de Maravatio e integrante del
grupo parlamentario de MORENA de esta Septuagésima Sexta Legislatura del
Estado de Michoacan de Ocampo, para todos los efectos legales a que haya lugar,
con fundamento en lo dispuesto en los articulos 36 fraccion Il y 44 fraccion |, de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Michoacan de Ocampo, asi
como, los articulos 8 fraccion Il, 234 y 235 de la Ley Organica y de Procedimientos
del Congreso del Estado de Michoacan de Ocampo, me permito remitir a Usted la

presente Iniciativa con proyecto de Decreto, por el cual, se adicionan las
fracciones XI, XIlI, XIII, XIV, XV, XVI, XVII, XVIII, XIX, XX y XXI, recorriéndose en
su orden las subsecuentes del articulo 54 bis; de la Ley Organica Municipal

del Estado del Estado de Michoacan de Ocampo, con la finalidad de que sea

incluida en la proxima sesion ordinaria de este H. Congreso del Estado de
Michoacan de Ocampo.

Sin mas por el momento, agradezco la atencion bridada a la presente y le envio un
cordial saludo.

ATENTAMENTE

DIP. JAQUELINE AVILES OSORIO
DISTRITO Ill DE MARAVATIO DE OCAMPO.
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