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Dip. Giuliana Bugarini Torres,
Presidenta de la Mesa Directiva

del Honorable Congreso del Estado
de Michoacan de Ocampo.
Presente:

Antonio Tzilacatzin Carrefio Sosa, Diputado de la
Septuagésima Sexta Legislatura, integrante y con aval
del Grupo Parlamentario del Partido Movimiento
Ciudadano, con fundamento en lo dispuesto en los
articulos 36, fraccién II; 37 y 44, fraccién I y XXX de
la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano
del Estado de Michoacdn de Ocampo; 8 fraccién II;
234y 235 de la Ley Organica y de Procedimientos
del Congreso del Estado de Michoacin; someto
a consideracién de este Honorable Congreso la
presente Iniciativa con proyecto de decreto que reforman
los articulos 64, 68, 119, 122, 164, 181 y 226 de la Ley de
Educacion del Estado de Michoacdn de Ocampo en materia
de Educacion Alimentaria, fundindome para ello en la
siguiente

EXPOSICION DE MOTIVOS

Primero. La educacion alimentaria como pilar de la
salud publicaylasoberaniaalimentariaenMichoacan.
La alimentacion es un derecho humano fundamental
reconocido en el articulo 4° de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Sin
embargo, su garantia efectiva depende no sélo de la
disponibilidad de alimentos, sino también del acceso
al conocimiento necesario para ejercer una eleccién
alimentaria informada, saludable y sostenible.
En el contexto actual del Estado de Michoacdn,
caracterizado por contrastes entre zonas rurales
con altos indices de desnutricién y zonas urbanas
afectadas por obesidad y enfermedades metabdlicas,
la incorporacién de contenidos obligatorios sobre
nutricién, soberania alimentaria y prevencién de
la obesidad en la educacién bésica representa una
necesidad estratégica y una accién de politica ptblica
prioritaria.

La formacion escolar es el medio mas eficaz
para modificar habitos y patrones de consumo
a largo plazo. Por ello, la educacién alimentaria
debe asumirse como parte integral de la formacién
civica, social y ambiental de las nuevas generaciones,
contribuyendo al cumplimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) 2y 3 de la Agenda 2030:
“Hambre Cero” y “Salud y Bienestar”. En ese marco,
la agroecologia y la soberania alimentaria emergen
como bases conceptuales y pricticas para vincular la
educacién con la produccién sustentable, el respeto a
los saberes locales y la seguridad alimentaria.

Segundo. Contexto alimentario y nutricional en
Michoacdn. De acuerdo con el Consejo Nacional
de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL) , en Michoacin mds del 24% de
la poblacién presenta carencia por acceso a la
alimentacién nutritiva y de calidad. Esta cifra refleja
no sélo la insuficiencia econdmica, sino también la
falta de educacién alimentaria y de politicas pablicas
orientadas al consumo consciente. Paralelamente, el
Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) reporta
que mdas del 35% de los nifios en edad escolar
presentan sobrepeso u obesidad, lo cual incrementa
el riesgo de padecer diabetes tipo 2 e hipertension en
la vida adulta.

El contraste entre desnutricién y obesidad revela
un mismo fenémeno: la pérdida del equilibrio
alimentarioydelvinculoentre producciényconsumo.
En muchas comunidades michoacanas, la sustitucion
de alimentos tradicionales por ultraprocesados y
la dependencia de cadenas alimentarias globales
han debilitado la autosuficiencia rural. Frente a
ello, la educacién alimentaria se presenta como la
herramienta esencial para revertir la desconexion
entre campo, cultura y salud.

Tercero. La educacién como eje de transformacién
social. La educacién bédsica cumple una funcién
estructural en la formacién de valores y habitos.
Incorporar contenidos sobre nutricién, soberania
alimentaria y prevencién de la obesidad permitiria
desarrollar en los nifios y adolescentes competencias
relacionadas con la comprensién de su entorno
alimentario, la valoracién de la produccién local y el
cuidado de su salud.

Dicha incorporacién no debe limitarse a la
enseflanza tedrica, sino incluir metodologias activas:
huertos escolares, ferias de alimentos saludables,
talleres de cocina tradicional, visitas a productores
localesy proyectos deinvestigacién comunitaria. Estos
espacios generan aprendizaje vivencial, fortalecen
la identidad cultural y fomentan la responsabilidad
social hacia la alimentacién sustentable.

Ademas, el enfoque educativo debe ser integral
y transversal. La educacién nutricional puede
articularse con asignaturas como Ciencias Naturales
(funcién de los nutrientes), Geografia (produccién
y distribucién de alimentos), Historia (costumbres
alimentarias regionales) y Formacién Civica vy
Etica (derecho a la alimentacién y responsabilidad
individual). De esta manera, se construye una visiéon
sistémica de la alimentacién que abarca desde la
produccién hasta el consumo responsable.
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Cuarto. Nutriciéon y salud publica: una
responsabilidad compartida. La obesidad y las
enfermedades derivadas de wuna alimentacion
inadecuada son hoy uno de los mayores desafios
de salud publica en México. Segtin datos del INEGI
y el INSP, los costos asociados al tratamiento de
enfermedades no transmisibles superan el 2.8% del
PIB nacional. Frente a este escenario, la prevencién a
través de la educacién alimentaria resulta mas eficaz
y menos costosa que la atencién médica posterior.

La incorporacién de contenidos obligatorios sobre
nutricién y prevencion de la obesidad permitiria que
los estudiantes comprendan los efectos del exceso de
azlcares, grasas y sodio; aprendan a leer etiquetas
nutricionales; y reconozcan la importancia del
ejercicio fisico y el consumo de alimentos frescos y
locales.

Asimismo, fortaleceria la formacién de familias
informadas, pues los nifios suelen transmitir sus

aprendizajes al hogar.

El impacto serfa doble: reducir la incidencia
de enfermedades crénicas y reactivar la economia
local mediante el impulso al consumo de productos
del campo michoacano. La educacién alimentaria
se convierte asi en una estrategia transversal que
une salud, desarrollo econémico y sostenibilidad
ambiental.

Quinto. Soberanfa alimentaria y desarrollo
comunitario. La soberania alimentaria se define
como el derecho de los pueblos a definir sus politicas
y estrategias sostenibles de produccién, distribuciény
consumo de alimentos, garantizando la alimentacién
saludable y culturalmente pertinente. En Michoacdn,
donde la diversidad agricola y gastronémica
constituye parte esencial del patrimonio cultural,
este principio adquiere un significado profundo.

Incorporar contenidos educativos sobre soberania
identidad cultural y
promueve la defensa del territorio frente a modelos
agroindustriales que degradan los ecosistemas.
Los estudiantes aprenderian a valorar la milpa,
los huertos familiares y la produccién local como
expresiones de independencia y autosuficiencia.

alimentaria fortalece la

De igual manera, estos contenidos contribuirian
a reconstruir el tejido social rural mediante la
formacién de cooperativas escolares y proyectos
de economia solidaria, en los que los jovenes
participen activamente en procesos productivos, de
comercializacion y distribucién de alimentos. La

educacién alimentaria con enfoque de soberania
impulsa asi un modelo de desarrollo comunitario
sustentable y equitativo.

Sexto. Justificacién de la reforma propuesta. La
presente reforma tiene como proposito fortalecer el
marco normativo educativo del Estado de Michoacan
para incorporar de manera explicita contenidos
obligatorios sobre nutricién, soberania alimentaria
y prevencion de la obesidad en la educacién bisica,
atendiendo alosdesafios actuales en materia de salud,
alimentacién y desarrollo sostenible. Esta iniciativa
se sustenta en la necesidad de garantizar el ejercicio
efectivo del derecho humano a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad, reconocido en el
articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, asi como en los compromisos
asumidos por el Estado mexicano en los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS), particularmente el
ODS 2: Hambre Cero y el ODS 3: Salud y Bienestar.

En Michoacan, las cifras del Consejo Nacional
de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL) y del Instituto Nacional de Salud Pablica
(INSP) evidencian que la inseguridad alimentariay la
malnutricién contintian afectando a un porcentaje
importante de la poblacién, especialmente a
mujeres, nifias, nifios y adolescentes en zonas
rurales e indigenas. Al mismo tiempo, el sobrepeso
y la obesidad infantil se han incrementado de
forma sostenida, generando riesgos de salud a largo
plazo, como diabetes, hipertensién y enfermedades
cardiovasculares.

Este doble problema —desnutricién y obesidad—
exige una respuesta estructural desde la educacion,
que promueva desde edades tempranas el
conocimiento, la practica y la valoracién de una
alimentacién saludable, sostenible y culturalmente
pertinente.

La reforma propone incorporar un disefio
curricular conjunto entre la Secretaria de Educacién,
la Secretaria de Salud y la Secretaria del Bienestar,
lo que permitird articular los saberes cientificos, los
conocimientos tradicionales y las politicas puablicas
en materia alimentaria, garantizando un enfoque
integral y territorial. De igual forma, la capacitacién
docente en educacién alimentaria se convierte en
un elemento esencial para asegurar que el personal
educativo cuente con herramientas pedagdgicas
actualizadas que promuevan hébitos saludables,
respeto a la diversidad cultural y comprensién del
entorno productivo local.
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Asimismo, se plantea la elaboracién de material
didactico adaptado a las regiones y lenguas
originarias, con el fin de respetar la identidad cultural
y fortalecer la inclusién educativa. Esto responde
al principio de interculturalidad reconocido en la
Ley General de Educacién y en la Constitucién de
Michoacdn, al tiempo que permite la transmisién de
saberes tradicionales sobre produccion, preparacién
y consumo de alimentos, vinculando la educaciéon
con la soberania alimentaria.

La incorporacién de estos contenidos en los
articulos 64, 68, 119, 122, 164, 181 y 226 de la Ley
de Educacién del Estado de Michoacan tiene como
finalidad institucionalizar una politica educativa
transversal que no solo aborde la alimentacién como
un tema de salud, sino también como un componente
del desarrollo sostenible, la equidad social y la
justicia alimentaria. A través de la educacion, se busca

formar generaciones capaces de tomar decisiones
informadas, valorar los alimentos locales, reducir el
consumo de ultraprocesados y fortalecer los vinculos
entre escuela, familia y comunidad.

En sintesis, esta reforma no es Gnicamente
una actualizacién técnica del texto legal, sino una
estrategia de transformacién social que reconoce
en la educacién el medio més eficaz para erradicar
la desnutricién, prevenir la obesidad y consolidar
la soberania alimentaria en Michoacdn. Con ello,
el Estado cumple con su deber constitucional de
garantizar el bienestar integral de la nifiez y juventud
michoacana, asegurando un futuro mads saludable,
justo y sostenible.

Para una mejor comprensiéon, se anexa a
continuacién el cuadro comparativo correspondiente,
en el cual se destacan en negritas las reformas
propuestas:

TEXTO VIGENTE

TEXTO PROPUESTO

Articulo 64. La Secretaria a través del personal que participe en la
educacion inicial en el Estado, en cualquiera de sus modalidades,
en coordinacidn con las autoridades del sector salud, de desarrollo
social y de los demas sectores que participen en los términos de la
legislacion aplicable, fomentara

programas integrales de orientacién y educacién para una
alimentacién saludable, nutritiva y culturalmente pertinente, que
mejore la calidad de

vida de las nifias y niflos menores de tres afios.

Articulo 64. La Secretaria, a través del personal que participe en la
educacion inicial en el Estado, en cualquiera de sus modalidades, y
en coordinacién con las autoridades del sector salud en el Estado,
asi como, los demds sectores que participan en los términos de le
legislacién aplicable, fomentaran

programas de orientacién y educacion para una alimentacion
saludable y nutritiva que mejore la calidad de vida de las nifias y
nifios menores de tres

afios.

Dichos programas deberan incorporar contenidos sobre nutricion,
soberania alimentaria y prevencion de la obesidad, y elaborarse
mediante disefio curricular conjunto entre la Secretaria de
Educacion, la Secretaria de Salud y la Secretaria del Bienestar
(SEDESOH).

Articulo 68. La Secretaria, en coordinacion con las autoridades del
sector salud en el Estado, asi como los sectores social y privado,
fomentardn programas de orientacion y educaciéon para una
alimentacion saludable y nutritiva que mejore la calidad de vida de
las nifias y nifios menores de tres afios.

Articulo 68. La Secretaria, en coordinacidn con las autoridades del
sector salud, de desarrollo social y con los sectores social y privado,
fomentard programas permanentes de orientacion y educacion
alimentaria, que incluyan la formacion

temprana en habitos saludables, el conocimiento de la produccion
local de alimentos y la valoracion de la diversidad cultural
alimentaria del Estado.

Estos programas deberan adaptarse a las caracteristicas regionales,
linguisticas y culturales de las comunidades indigenas y rurales,
mediante la elaboracién de materiales didacticos inclusivos en
lenguas originarias.

Articulo 119. La Secretaria observard las bases para fomentar
estilos de vida saludables que prevengan, atiendan y contrarresten,
en su caso, el sobrepeso y la obesidad entre los educandos, como la
activacion fisica, el deporte escolar, la educacion fisica, los buenos
habitos nutricionales, habitos de

higiene personal y habitos para una correcta higiene bucal, entre
otros.

En materia de la promocién de la salud escolar, la Secretaria
implementara medidas y acciones observando las disposiciones
emitidas por la autoridad federal.

Las cooperativas escolares tendran el compromiso de fomentar
estilos de vida saludables en la alimentacion de los educandos y
su operacion sera con apego a los lineamientos que establezcan la
autoridad educativa federal y las demas disposiciones aplicables.

Articulo 119. La Secretaria observard las bases para fomentar estilos
de vida saludables que prevengan, atiendan y contrarresten, en su
caso, el sobrepeso y la obesidad entre los educandos, mediante la
activacion fisica, el deporte escolar, la educacion fisica, los buenos
habitos nutricionales, habitos de higiene personal y bucal, asi como
la

educacion en soberania alimentaria, agroecologia y consumo
responsable.

En materia de promociéon de la salud escolar, la Secretaria
implementara programas de educacion alimentaria integral,
disefiados en coordinacidn con la Secretaria de Salud y la
Secretaria del Bienestar, que incluyan la capacitacion docente
obligatoria en nutricion y soberania alimentaria, observando las
disposiciones emitidas por la autoridad federal.

Las cooperativas escolares tendran el compromiso de fomentar
estilos de vida saludables en la alimentaciéon de los educandos y
su operacion serd con apego a los lineamientos que establezcan
la autoridad educativa federal y las disposiciones aplicables,
priorizando la oferta de alimentos nutritivos de origen local
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Articulo 122. Las madres y padres de familia o tutores seran
corresponsables en el proceso educativo de sus hijas, hijos o
pupilos menores de dieciocho afios para lo cual, ademas de
cumplir con su obligacion de hacerlos asistir a

los servicios educativos, apoyaran su aprendizaje, y revisaran
su progreso, desempefio y conducta, velando siempre por su
bienestar y desarrollo.

Las autoridades educativas del Estado en el ambito de sus
competencias, desarrollaran actividades de informacion vy
orientacion para las familias de los educandos en relacién con
practicas de crianza enmarcadas en el ejercicio de los valores, los
derechos de la niiiez, buenos habitos de salud, la importancia de
una hidratacién saludable, alimentacidon nutritiva,

practica de la actividad fisica, disciplina positiva, prevencion de la
violencia, uso responsable de las tecnologias de la informacion,
comunicacién, lectura, conocimiento y aprendizaje digital y otros
temas que permitan a madres y padres de familia o tutores,
proporcionar una mejor atencion a sus hijas, hijos o pupilos.

Articulo 122. Las madres y padres de familia o tutores seran
corresponsables en el proceso educativo de sus hijas, hijos o
pupilos menores de dieciocho aifios. Ademas de cumplir con su
obligacion de hacerlos asistir a los servicios educativos, apoyaran
su aprendizaje y revisaran su progreso, desempefio y conducta,
velando

siempre por su bienestar y desarrollo.

Las autoridades educativas del Estado, en el ambito de sus
competencias, desarrollaran actividades de informacion y
orientacion para las familias, en el ejercicio de los valores,
los derechos de la nifiez, buenos habitos de salud y aquellos
relacionadas con practicas de alimentacion saludable, prevencion
de la obesidad infantil, soberania alimentaria, aprovechamiento
de alimentos locales y agroecoldgicos, asi como con habitos de
higiene, hidratacion saludable y actividad fisica.

Fomentaran ademas la disciplina positiva, prevenciéon de la
violencia, uso responsable de las tecnologias de la informacion,
comunicacion, lectura, conocimiento y aprendizaje digital y otros
temas que permitan a

madres y padres de familia o tutores, proporcionar una mejor
atencion a sus hijas, hijos o pupilos.

Estas acciones deberdn integrarse en campafas permanentes de
educacion familiar y comunitaria, con materiales accesibles en
lenguas originarias y formatos inclusivos.

Articulo 164. Corresponde a la autoridad educativa estatal, en
concurrencia con la autoridad educativa federal, las atribuciones
siguientes:

XV. Promover entornos escolares saludables, a través de acciones
que permitan a los educandos

disponibilidad y acceso a una alimentacion nutritiva, hidratacion
adecuada, asi como a la actividad fisica, educacién fisica y la
practica del

deporte;

XVI. Promover en la educacion obligatoria practicas cooperativas
de ahorro, produccién y promocidon de estilos de vida saludables
en materia.

Articulo 164. Corresponde a la autoridad educativa estatal, en
concurrencia con la autoridad educativa federal, las atribuciones
siguientes:

XV. Promover entornos escolares saludables, a través de acciones
que permitan a los educandos la disponibilidad y acceso a una
alimentacién nutritiva, hidratacion adecuada, asi como a la
actividad fisica, educacion fisica y la practica del

deporte, integrando componentes de educacion alimentaria,
nutricién preventiva y soberania alimentaria; XVI. Promover en la
educacion

obligatoria practicas cooperativas de produccion y consumo
responsable, asi como la educaciéon en soberania alimentaria,
nutricion y prevencion de la obesidad, de acuerdo con lo
establecido en la legislacion aplicable;

Articulo 181. La autoridad de cada escuela publica de educacién
basica y media superior, vinculara a ésta, activa y constantemente,
con la comunidad. La autoridad del municipio dara toda su
colaboracién para tales efectos.

Sera decision de cada escuela la instalacion y operacion del
Consejo de Participacion Escolar el cual sera integrado por las
asociaciones de madres y padres de familia, maestras y maestros.
Este consejo podra:

f) Promover cooperativas con la

participacion de la comunidad educativa, las cuales tendran
un compromiso para fomentar estilos de vida saludables en la
alimentacion de

los educandos. Su funcionamiento se apegara a los criterios de
honestidad, integridad, transparencia y rendicion de cuentas
en su administracion, conforme a los lineamientos establecidos
para su operacion por la autoridad educativa federal y demas
disposiciones

aplicables;

Articulo 181. La autoridad de cada escuela publica de educaciéon
basica y media superior vinculara a ésta, activa y constantemente,
con la comunidad. La autoridad del municipio dard toda su
colaboracién para tales efectos.

Sera decision de cada escuela la instalacion y operacion del
Consejo de Participacion Escolar, integrado por las asociaciones
de madres y padres de familia, maestras y maestros. Este
Consejo podra:

f) Promover cooperativas escolares y

comunitarias con enfoque agroecolégico, que fomenten estilos de
vida saludables y alimentacidon equilibrada. Dichas cooperativas
deberan priorizar alimentos producidos localmente, libres
de ultraprocesamiento, y operar conforme a los criterios de
honestidad, transparencia y rendicion de cuentas, conforme a los
lineamientos establecidos por la autoridad educativa;

Articulo 226. Se consideran infracciones de quienes prestan
servicios educativos:

VIII. Realizar o permitir la difusién de publicidad dentro del plantel
escolar que no fomente la promocidn de estilos de vida saludables
en alimentacion, asi como la comercializacion de bienes o servicios
notoriamente ajenos al proceso educativo, con excepcion de los
de alimentos;

Articulo 226. Se consideran infracciones de quienes prestan
servicios educativos:

VIIl. Realizar o permitir la difusion de publicidad dentro del
plantel escolar que no fomente la promocion de estilos de vida
saludables, la educacion alimentaria o la soberania alimentaria,
asi como permitir la comercializacion de bienes o servicios
contrarios a la alimentacidon nutritiva y sustentable, salvo los
alimentos que cumplan con los lineamientos de nutricién escolar
establecidos por la autoridad competente;
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Por todo lo anteriormente expuesto, se somete a
su consideracién el siguiente

PROYECTO DE DECRETO

Articulo Unico. Se reforman los articulos 64, 68,
119,122,164,181y 226 de la Ley de Educacién del
Estado de Michoacin de Ocampo, para quedar
como sigue:

Articulo 64. La Secretaria, a través del personal
que participe en la educacién inicial en el Estado, en
cualquiera de sus modalidades, y en coordinacién con
las autoridades del sector salud, de desarrollo social y
de los demds sectores que participen en los términos
de la legislacién aplicable, fomentard programas
integrales de orientacién y educacién para una
alimentacién saludable, nutritiva y culturalmente
pertinente, que mejore la calidad de vida de las nifias
y nifios menores de tres afos.

Dichos programas deberdn incorporar contenidos
sobre nutricién, soberania alimentaria y prevencién
de la obesidad, y elaborarse mediante disefio
curricular conjunto entre la Secretaria de Educacién,
la Secretaria de Salud y la Secretaria del Bienestar
(SEDESOH).

Articulo 68. La Secretaria, en coordinacién con
las autoridades del sector salud, de desarrollo
social y con los sectores social y privado, fomentard
programas permanentes de orientacién y educacién
alimentaria, que incluyan la formacién temprana en
habitos saludables, el conocimiento de la produccién
local de alimentos y la valoracién de la diversidad
cultural alimentaria del Estado.

Estos programas deberin adaptarse a las
caracteristicas regionales, lingiiisticas y culturales
de las comunidades indigenas y rurales, mediante
la elaboracion de materiales didécticos inclusivos en
lenguas originarias.

Articulo 119. La Secretaria observara las bases para
fomentar estilos de vida saludables que prevengan,
atiendan y contrarresten, en su caso, el sobrepeso y la
obesidad entre los educandos, mediante la activaciéon
fisica, el deporte escolar, la educacién fisica, los
buenos hébitos nutricionales, hébitos de higiene
personal y bucal, asi como la educacién en soberania
alimentaria, agroecologia y consumo responsable.

En materia de promocién de la salud escolar, la
Secretaria implementard programas de educacién
alimentaria integral, diseflados en coordinacién con

la Secretaria de Salud y la Secretaria del Bienestar,
que incluyan la capacitacién docente obligatoria en
nutricién y soberanfa alimentaria, observando las
disposiciones emitidas por la autoridad federal.

Las cooperativas escolares tendran el compromiso
de fomentar estilos de vida saludables en Ia
alimentaciéon de los educandos y su operacién
serd con apego a los lineamientos que establezcan
la autoridad educativa federal y las disposiciones
aplicables, priorizando la oferta de alimentos
nutritivos de
origen local.

Articulo 122. Las madres y padres de familia o
tutores seran corresponsables en el proceso educativo
de sus hijas, hijos o pupilos menores de dieciocho
afnos. Ademds de cumplir con su obligacién de
hacerlos asistir a los servicios educativos, apoyardn
su aprendizaje y revisardn su progreso, desempeiio
y conducta, velando siempre por su bienestar y
desarrollo.

Las autoridades educativas del Estado, en
el ambito de sus competencias, desarrollarin
actividades de informacién y orientacién para las
familias, en el ejercicio de los valores, los derechos
de la nifiez, buenos hdbitos de salud y aquellos
relacionadas con practicas de alimentaciéon saludable,
prevencién de la obesidad infantil, soberania
alimentaria, aprovechamiento de alimentos locales
y agroecoldgicos, asi como con hédbitos de higiene,
hidratacién saludable y actividad fisica. Fomentarin
ademds la disciplina positiva, prevencién de la
violencia, uso responsable de las tecnologias de la
informacién, comunicacién, lectura, conocimiento
y aprendizaje digital y otros temas que permitan a
madres y padres de familia o tutores, proporcionar
una mejor atencién a sus hijas, hijos o pupilos.

Estas acciones deberdn integrarse en campafias
permanentes de educacién familiar y comunitaria,
con materiales accesibles en lenguas originarias y
formatos inclusivos.

Articulo 164. Corresponde a la autoridad educativa
estatal, en concurrencia con la autoridad educativa
federal, las atribuciones siguientes:

XV. Promover entornos escolares saludables, a
través de acciones que permitan a los educandos la
disponibilidad y acceso a una alimentacién nutritiva,
hidratacion adecuada, asi como a la actividad fisica,
educacion fisicay la prictica del deporte, integrando
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componentes de educacién alimentaria, nutricién
preventiva y soberania alimentaria;

XVI. Promover en la educacién obligatoria practicas
cooperativas de produccién y consumo responsable,
asi como la educacién en soberania alimentaria,
nutricién y prevencién de la obesidad, de acuerdo
con lo

establecido en la legislacion aplicable;

Articulo 181. La autoridad de cada escuela publica
de educacién basica y media superior vinculard a
ésta, activa y constantemente, con la comunidad.
Laautoridad del municipio dard toda su colaboracién
para tales efectos.

Serd decisién de cada escuela la instalacién y
operacién del Consejo de Participacién Escolar,
integrado por las asociaciones de madres y padres de
familia, maestras y maestros.

b) Este Consejo podra:

f) Promover cooperativas escolares y comunitarias
con enfoque agroecoldgico, que fomenten estilos de
vida saludables y alimentacién equilibrada. Dichas
cooperativas deberdn priorizar alimentos producidos
localmente, libres de ultraprocesamiento, y operar
conforme alos criterios de honestidad, transparencia
y rendicién de cuentas, conforme a los lineamientos
establecidos por la autoridad educativa;

Articulo 226. Se consideran infracciones de quienes
prestan servicios educativos:

VIIL. Realizar o permitir la difusién de publicidad
dentro del plantel escolar que no fomente la
promocién de estilos de vida saludables, la educaciéon
alimentaria o la soberania alimentaria, asi como
permitir la comercializacién de bienes o servicios
contrarios a la alimentacién nutritiva y sustentable,
salvo los alimentos que cumplan con los lineamientos
de nutricién escolar establecidos por la autoridad
competente;

PALACIO DEL PODER LEGISLATIVO. Morelia,
Michoacdn, a 6 de octubre de 2025, dos mil
veinticinco.

Atentamente

Dip. Antonio Tzilacatzin Carrefio Sosa.
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