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LEGISLATURA LXXVI

DIP. BALTAZAR GAONA GARCIA

PRESIDENTE DE LA CONFERENCIA PARA LA

PROGRAMACION DE LOS TRABAJOS LEGISLATIVOS

LXXVI LEGISLATURA CONSTITUCIONAL

CONGRESO DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO

PRESENTE.

La que suscribe, Diputada Belinda Iturbide Diaz, integrante del Grupo Parlamentario
del Partido Morena, en ejercicio de la facultades que me confieren los articulos 36,
fraccion 11y 44 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Michoacén
de Ocampo, asi como los numerales 8, fraccion Il, 234 y 235 de la Ley Organica y
de Procedimientos del Congreso del Estado de Michoacan de Ocampo, presento a
esta Soberania la Iniciativa que contiene proyecto Decreto por el que se adicionan

algunas fracciones a la Ley de Asistencia Social del Estado de Michoacan de

Ocampo, con base en la siguiente:
EXPOSICION DE MOTIVOS

Gracias a la mesa directiva. Amigas y amigos Diputados de la Septuagésima Sexta
Legislatura. Saludo a los medios de comunicacion y al pueblo de Michoacan que
nos acompanfa y sigue a través de los medios digitales, esta intervencion es muy
importante porque es para presentar una iniciativa en el marco del Dia de la Salud

Materna celebrada el 9 de mayo. Con su permiso, presidente.
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Hoy presento esta iniciativa convencida de que la reconstruccién del tejido social no
comienza Unicamente desde las instituciones, sino también desde los hogares, las
comunidades y las personas que todos los dias sostienen silenciosamente la

estabilidad emocional y familiar de nuestro estado.

Hablar de prevencion social es hablar de familias.

Y hablar de familias, inevitablemente, es hablar de las madres.

Durante afios, las madres michoacanas han cargado sobre sus hombros
responsabilidades enormes: cuidar, alimentar, acompaifar, orientar, proteger,
atender enfermedades, enfrentar carencias econdémicas y sostener emocionalmente

a sus familias aun en los momentos mas dificiles.
Muchas veces lo hacen solas.
Muchas veces agotadas.

Muchas veces sin reconocimiento, sin apoyo institucional y sin redes de

acompafamiento.

Dra.

®
Av. Madero Oriente #97 e I I n d a

Centro Histérico Cp. 58000 DIPUTADA 02 PURUANDIRD
Morelia Michoacan

N . Trabajamos de corazén!
belindaiturbideDipLXXVI@gmail.com



Belinda lturbide Diaz
Diputada Distrito Il Puruandiro

LEGISLATURA LXXVI

Mientras enfrentan jornadas dobles o triples de trabajo, también deben lidiar con
problemas cada vez mas complejos: violencia familiar, adicciones, ansiedad,

abandono escolar, depresién, violencia comunitaria y desintegracién social.

Y cuando una madre se encuentra completamente rebasada, no solamente se

afecta una persona.
Se debilita toda una red familiar.
Se fractura el acompafiamiento emocional de nifias, nifios y adolescentes.

Y poco a poco comienza a deteriorarse la convivencia y la cohesion social de

nuestras comunidades.

La realidad que viven muchas familias en Michoacan nos exige comprender que la
prevencion social no puede limitarse Unicamente a atender las consecuencias de la
violencia o la desintegracion familiar. También implica fortalecer los vinculos
humanos, reconstruir la convivencia y acompafar a quienes diariamente sostienen

el cuidado y la estabilidad emocional de los hogares.
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Porque detrds de muchos procesos de violencia juvenil, consumo de sustancias,
abandono escolar o conductas antisociales, existen historias de desgaste familiar,

aislamiento, pobreza emocional y ausencia de apoyo comunitario.

Por eso, esta iniciativa parte de una vision profundamente humana de la asistencia
social. Una vision que entiende que fortalecer a las madres y a las familias no
constituye asistencialismo, sino una auténtica estrategia preventiva de salud

comunitaria, cohesion social y reconstruccion del tejido social.

La asistencia social no debe entenderse unicamente como una medida de atencion
emergente 0 apoyo material, sino como una politica publica preventiva orientada a
fortalecer las capacidades familiares y comunitarias, especialmente en contextos de

vulnerabilidad, desgaste emocional y desintegracién social.

Organismos internacionales como ONU Mujeres y la CEPAL han reconocido el
enorme valor econémico y social del trabajo de cuidados, asi como la necesidad de
gue los gobiernos impulsen politicas publicas que acomparfien y fortalezcan a

guienes sostienen diariamente la estabilidad de las familias.

Porque cuidar también es trabajar.

Dra. -4
Av. Madero Oriente #97 e I I n d a
Centro Histérico Cp. 58000 DIPUTADA 02 PURUANDIRD
Morelia Michoacan

N . Trabajamos de corazén!
belindaiturbideDipLXXVI@gmail.com

1. CONEIRI=SOD I FALVOVE IVIIEHUAESANIDE U EE



1. CONEIRI=SOD ST/ADPLO D= N\ ClROAC AN D= (O

Belinda lturbide Diaz
Diputada Distrito Il Puruandiro

LEGISLATURA LXXVI

Acompafiar también es construir comunidad.

Y sostener emocionalmente a una familia también es una forma de proteger a la

sociedad.

La Ley de Asistencia Social del Estado de Michoacan de Ocampo establece que
corresponde al Estado implementar acciones orientadas al fortalecimiento familiar,
la proteccién de grupos en situacion de vulnerabilidad y la reconstruccion de las

capacidades comunitarias.

En ese sentido, resulta necesario incorporar dentro de los servicios béasicos de
asistencia social acciones de acompafamiento, fortalecimiento emocional,
orientacion familiar y prevencion comunitaria dirigidas a madres y familias en
situacion de vulnerabilidad, entendiendo que el cuidado y la cohesion familiar
constituyen factores fundamentales para la estabilidad social y la prevencion de

violencias.

La presente iniciativa propone fortalecer el marco juridico estatal mediante la
incorporacion de acciones y programas de acompafiamiento comunitario,
fortalecimiento familiar y prevencion social dentro de la Ley de Asistencia Social del

Estado de Michoacan de Ocampo.
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Asimismo, se propone impulsar redes comunitarias de acompafamiento orientadas
a madres y personas cuidadoras, priorizando acciones preventivas de salud

emocional, convivencia comunitaria y fortalecimiento de vinculos familiares.

Porque cuando una madre cuenta con apoyo, acompafiamiento y herramientas,

también se fortalece su familia.
Y cuando una familia se fortalece, se fortalece la comunidad.

Y cuando se fortalece la comunidad, también avanzamos hacia un Michoacan mas

justo, mas humano y con mayor cohesion social.

Hoy m&s que nunca necesitamos politicas publicas que atiendan las causas

profundas de la desintegracion social y no solamente sus consecuencias.

Sigamos construyendo un Michoacéan donde la prevencién, la dignidad humanay la

reconstruccion del tejido social sean el centro de las decisiones publicas.

Porque el cuidado también transforma comunidades.
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Porque la paz también se construye desde las familias.

Y porque ninguna sociedad puede salir adelante dejando solas a quienes

histéricamente han sostenido a nuestras comunidades.

Por lo anteriormente expuesto, someto a consideracion de este Honorable

Congreso, el siguiente Proyecto de:
DECRETO

ARTICULO UNICO. Se adicionan: una fraccion XIV y se recorren en su orden las
subsecuentes del articulo 6°; y, una fraccion IV y se recorren en su orden las
subsecuentes del articulo 34 de la Ley de Asistencia Social del Estado de

Michoacan de Ocampo, para quedar como sigue:
ARTICULO 6o. ...

l....aXIl. ...

XIV. La implementacién de acciones y programas de acompafiamiento, orientacion,

fortalecimiento emocional, prevencion social y apoyo comunitario dirigidos a madres
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y familias en situacion de vulnerabilidad, con el objeto de fortalecer la convivencia
familiar, prevenir factores de riesgo asociados a violencia, adicciones vy

desintegracion social, y contribuir a la reconstruccion del tejido social;
XV. La atencién a personas afectadas por desastres; y

XVI. Los analogos y conexos a los anteriores que tiendan a modificar o mejorar las

circunstancias de carécter social que impidan al individuo su desarrollo integral.
ARTICULO 34. ...
l....alll. ...

IV. Promover redes comunitarias de acompafiamiento y fortalecimiento familiar
orientadas a madres y personas cuidadoras, priorizando acciones preventivas de

salud emocional, convivencia comunitaria y prevencién social de las violencias;

V. Formulacién de sugerencias y presentacion de propuestas para mejorar los

servicios de asistencia social; y,

VI. Otras actividades que coadyuven a la proteccion de la salud.
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TRANSITORIOS
Unico. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente al de su publicacion en
el Periédico Oficial del Gobierno Constitucional del Estado de Michoacan de

Ocampo. El Titular del Poder Ejecutivo del Estado dispondra se publique y observe.

Palacio del Poder Legislativo, Morelia, Michoacan de Ocampo, a 07 de mayo de

2026.
ATENTAMENTE
DIPUTADA BELINDA ITURBIDE DIAZ.
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