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PROPUESTA DE ACUERDO MEDIANTE
EL CUAL SE EXHORTA A LA RECTORA DE
LA UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN
NicorLAs DE HIDALGO, Asi coMoO AL
HONORABLE CONSEJO UNIVERSITARIO,
PARA QUE, EN EL AMBITO DE SUS
RESPECTIVAS ATRIBUCIONES Y CON PLENO
RESPETO A LA AUTONOMIA UNIVERSITARIA,
IMPLEMENTEN SALAS DE LACTANCIA EN
LAS INSTALACIONES UNIVERSITARIAS
DESTINADAS AL USO DE ESTUDIANTES,
DOCENTES Y TRABAJADORAS QUE SE
ENCUENTREN EN PERIODO DE LACTANCIA,
PRESENTADA POR LA DIPUTADA BRISSA
IRERI ARROYO MARTINEZ, INTEGRANTE
DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO
DE LA REVOLUCION DEMOCRATICA.
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Dip. Baltazar Gaona Garcia,
Presidenta de la Mesa Directiva
del Congreso del Estado de
Michoacidn de Ocampo.
Presente:

Brissa Ireri Arroyo Martinez, Diputada local en la
Septuagésima Sexta Legislatura del Congreso del
Estado de Michoacan de Ocampo, Coordinadora del
Grupo Parlamentario del Partido de la Revolucién
Democratica (PRD), en ejercicio de las potestades
que me confieren los articulos 36 fraccion II y
44 de la Constitucién Politica del Estado Libre y
Soberano de Michoacin de Ocampo; asi como los
numerales 8° fraccién II, 236 y 236 bis de la Ley
Orgédnica y de Procedimientos del Congreso del
Estado de Michoacin de Ocampo, me permito
presentar y someter a la consideraciéon del Pleno de
este Congreso Propuesta de Acuerdo, con cardcter de
urgente y obvia resolucion, mediante el cual se exhorta
respetuosamente a la Rectoria y al Consejo Universitario de
la Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo para
el establecimiento de salas de lactancia en sus instalaciones,
de conformidad en la siguiente

EXPOSICION DE MOTIVOS

La proteccion de la maternidad y de la primera
infancia constituye una obligacién fundamental
del Estado mexicano derivada de los principios
de dignidad humana, igualdad sustantiva, interés
superior de la nifiez y derecho a la salud reconocidos
en nuestra Constitucién y en diversos instrumentos
internacionales de derechos humanos.

Lalactanciamaternarepresentaunadelasacciones
mds importantes para garantizar el desarrollo fisico,
emocional y cognitivo de nifias y nifios durante sus
primeros afios de vida.

Diversos organismos internacionales, entre ellos
la Organizacién Mundial de la Salud y el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia, han sostenido que
la lactancia materna exclusiva durante los primeros
seis meses de vida y complementaria hasta los dos
afos o mas genera beneficios significativos para la
salud de las infancias y de las madres.

Asimismo, la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos establece en sus articulos 1° y 4°
la obligacién de todas las autoridades de promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos
humanos bajo los principios de universalidad,
interdependencia, indivisibilidad y progresividad,
asi como el deber de velar por el interés superior de
nifias, nifios y adolescentes.

En este contexto, la existencia de espacios
adecuados para la lactancia constituye una medida
concreta para garantizar el ejercicio efectivo de
los derechos de las mujeres y de sus hijas e hijos,
permitiéndoles alimentar, extraer y conservar leche
materna en condiciones dignas, higiénicas, seguras

y privadas.

La Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo es la maxima casa de estudios de nuestro
Estado y comunidad
integrada por estudiantes, docentes, investigadoras,
trabajadoras administrativas y personal universitario
que diariamente desarrolla actividades académicas y
laborales en sus diversos campus y dependencias.

concentra una amplia

Dentro de dicha comunidad existen mujeres
que se encuentran en etapa de maternidad y
lactancia, quienes enfrentan obsticulos para ejercer
plenamente este derecho ante la ausencia de espacios
especialmente destinados para ello. Esta situacién
puede traducirse en condiciones de desigualdad que
afectan la permanencia académica, el desempeiio
laboral y el ejercicio de derechos fundamentales.

La instalacién de salas de lactancia representa
una politica institucional de inclusién, igualdad
sustantiva y corresponsabilidad social que contribuye
a eliminar barreras para las mujeres, fortalece las
acciones de proteccién a la maternidad y promueve
entornos universitarios mas humanos, accesibles y
respetuosos de los derechos humanos.

Ademads, la implementacién de estos espacios
se encuentra alineada con las politicas ptblicas
nacionales e internacionales orientadas a fomentar
la lactancia materna, prevenir la discriminacién por
razones de maternidad y favorecer la conciliacién de
la vida académica, laboral y familiar.

La presente propuesta no implica una intromisién
en la autonomia universitaria reconocida
constitucionalmente a la Universidad Michoacana
de San Nicolds de Hidalgo, sino un respetuoso
exhorto para que, en el dmbito de sus atribuciones
y posibilidades presupuestales, valore e impulse la
instalacion de salas de lactancia en beneficio de su
comunidad universitaria.

Laurgenciadeesta propuestaderivadelanecesidad
actual e inmediata de garantizar condiciones
adecuadas para estudiantes y trabajadoras que se
encuentran ejerciendo su derecho a la lactancia,
evitando que la falta de espacios apropiados
constituya un obsticulo para su desarrollo
académico, profesional y personal.
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Por lo anteriormente expuesto y fundado, someto
a la consideraciéon de esta Honorable Asamblea la
siguiente Propuesta de

ACUERDO

Primero. El Congreso del Estado de Michoacin de
Ocampo exhorta respetuosamente a la Rectora de la
Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo,
Dra. Yarabi Avila Gonzélez, asi como al Honorable
Consejo Universitario, para que, en el dmbito de
sus respectivas atribuciones y con pleno respeto a
la autonomia universitaria, implementen salas de
lactanciaenlasinstalaciones universitarias destinadas
al uso de estudiantes, docentes y trabajadoras que se
encuentren en periodo de lactancia.

Segundo. Se exhorta respetuosamente a las
autoridades universitarias para que dichas salas
cuenten con condiciones adecuadas de privacidad,
higiene, accesibilidad, seguridad y conservacién de
leche materna, de conformidad con los lineamientos
emitidos por las autoridades sanitarias competentes.

Tercero. Se exhorta a la Universidad Michoacana de
San Nicolas de Hidalgo para que promueva acciones
de difusién, sensibilizacién y acompafiamiento
institucional que fortalezcan la proteccién de la
maternidad, la lactancia materna y la igualdad
sustantiva dentro de la comunidad universitaria.

Cuarto. Notifiquese el presente Acuerdo a la
Rectoria y al Honorable Consejo Universitario de la
Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo
para los efectos conducentes.

PALACIO DEL PODER LEGISLATIVO. Morelia,
Michoacidn de Ocampo, a los 5 cinco dias del mes de
junio del afio 2026 dos mil veintiséis.

Atentamente

Dip. Brissa Ireri Arroyo Martinez







