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el periodo posterior al parto, caracterizado por alteracionesdel Estado de Michoacan de Ocampo, para quedar como sigue:
emocionales, cognitivas o conductuales asociadas a factores
bioldgicos, hormonales y psicosociales; Articulo 10. Corresponden a la Secretaria, en el ambito de su

competencia, sin menoscabo de las demas que se encuentren estipuladas

XXXV. ala XLWI. ... en esta Ley y otros ordenamientos legales, las siguientes acciones:

ARTICULO 3°. El derecho a la proteccion de la salud tiene las 1. y II. ...
siguientes finalidades:
1. Disefiar y ejecutar de forma permanente campafas

l. El bienestar fisico, mental, emocional y social de la persona, educativas de difusion masiva y jornadas comunitarias
para contribuir al ejercicio pleno de sus capacidades; para orientar, motivar e informar a la poblacion sobre el
concepto de salud mental, los estigmas imperantes en la
Il.alalX. ... poblacion, los diversos trastornos mentales existentes, los

sintomas que se presentan, las formas de prevencion, y
modos de atenciopriorizando su implementaciéon en
comunidades rurales y zonas de alta marginacion, en
coordinacién con las dependencias e instituciones

ARTICULO 17C. Las mujeres embarazadas y madres en periodos competentes;
de embarazo, parto, posparto, puerperio y lactancia, tienen derecho
alo siguiente: IV.alalX. ...
l.alaX. ... X. Fijar los lineamientos de coordinacion para que los
Municipios, en el ambito de su competencia, intervengan
X Bis. Recibir informacion clara, oportuna, veraz y comprensible en la promocion de la salud mental, e incentiven la
sobre ansiedad, depresion y psicosis postparto en la etapa participacion social y participen activamente en la
perinatal; realizacion de jornadas y acciones focalizadas de
prevencion del suicidio, promocion del bienestar emocional
Xl.ala XVI. ... y canalizacién temprana de personas en riesgo,
especialmente en comunidades rurales y zonas de alta
XVII.  Recibir de manera gratuiégencion psicolégica especializada marginacion;

y/o psiquiatrica, en caso de manifestar depresion postparto,

psicosis postparto o cualquier otra condicién que afecte suXI. a la XVI. ...

salud mental, incluyendo aquellas derivadas de la

interrupcion del embarazo, sin importar su causa. Articulo 15. Para la promocion de la salud mental, el Gobierno
deberé:

Esta atencidon deberd brindarse sin discriminacion,

estigmatizacion ni barreras institucionales, garantizandol. alaV. ...

la confidencialidad, el respeto a la autonomia personal y el

acceso oportuno a los servicios de salud mental; VI. Disefiar y llevar a cabo campafas informativas, digitales
y/o impresas, orientadas a la prevencion y reduccion de los
XVIII. ala XXI. ... factores de riesgo asociados al desarrollo de trastornos
mentales en la poblacién, con énfasis en las personas en
ARTICULO 30. La Salud Publica tiene por objeto promover la situacion de vulnerabilidad durante la etapa perinatal;
salud, para prevenir enfermedades y prolongar la vida, a través del
esfuerzo comunitario organizado. Vil.alalX. ...

Dentro de las necesidades basicas del ser humano se encuentraeticulo 16. Para la prevencion de riesgos en materia de salud
salud mental; por ello, la Secretaria de Salud, conforme a sumental, el Gobierno implementara acciones para:

capacidad instalada, habilitara areas de atencion especializada en

salud mental en los establecimientos de salud de primer nivel dé. alalV. ...

atencion del Estado, a fin de brindar atencion integral a la poblacién

que lo requiera, desde un enfoque preventivo y garantizara log/ Detectar y atender de manera inmediata a personas que
servicios de psiquiatria en el segundo nivel de atencién, cuando practiquen actividades que pongan en riesgo su vida,;
exista referencia médica.

VL. Elaborar programas que promuevan la referencia de
SEGUNDO. Se reforman las fracciones Il y X del articulo 10 y la estudiantes que presenten conductas disfuncionales en las
fraccion VI del articulo 15; se reforman las fracciones Vy Vly se distintas areas del desarrollo humano; y
adiciona la fraccion VIl al articulo 16; se adiciona un parrafo tercero
al articulo 17, el articulo 38 Bis y un Capitulo IV Bis que comprende VII. Realizar programas de prevencion en materia de salud mental
los articulos 42 Bis a 42 Octies, todos de la Ley de Salud Mental perinatal, incluyendo ansiedad, depresion y psicosis postparto.
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Articulo 17. Los programas de prevencion tendran una orientacionpresenten afectaciones a su salud mental tendran derecho a recibir

psicoeducativa y deberan ser accesibles a la poblacién. atencién integral, continua y oportuna, la cual podra incluir
evaluacion psicoldgica, atencion médica especializada en
psiquiatria, intervencién interdisciplinaria y acompafiamiento
familiar, respetando en todo momento la dignidad,

Las instituciones de salud del sector publico y privado que prestertonfidencialidad y autonomia progresiva de la persona menor de

servicios de atencion de primer y segundo nivel en el Estado deberaedad.

proporcionar, en el ambito de su competencia, informacion clara,

oportuna y veraz en materia de salud mental a las mujeres que s&rticulo 42 Sexies.Las instituciones educativas publicas y

encuentren en la etapa perinatal. privadas del Estado deberan colaborar con las autoridades de salud
para la deteccion temprana de posibles afectaciones a la salud

Articulo 38 Bis.Para efectos de esta L&} personal médico  mental de nifias, nifios y adolescentes, observando las siguientes

interno y residente en formacion adscrito al Sistema Estatal deobligaciones:

Salud seréa considerado poblacion de atencion prioritaria en materia

de salud mental. l. Identificar y comunicar de manera oportuna a madres,

padres, tutores o personas cuidadoras la posible existencia
CAPITULO IVBIS de sefales de depresion o ansiedad;
DE LA ATENCIONA LA DEPRESIONY LA ANSIEDAD EN
NINAS, NINOSY ADOLESCENTES 1. Abstenerse de aplicar medidas disciplinarias, sanciones,

exclusiones o condicionamientos académicos derivados de

Articulo 42 Bis. El presente Capitulo tiene por objeto establecer una afectacion a la salud mental; y

las bases para la prevencion, deteccion temprana, atencion integral,

tratamiento especializado y seguimiento de la depresion, la ansiedaldl. Promover entornos escolares libres de estigmatizacion,

y otras afectaciones emocionales en nifias, nifios y adolescentes, discriminacion o violencia por motivos relacionados con

como parte del derecho a la salud mental y en observancia del la salud mental.

principio del interés superior de la nifiez.

Articulo 42 SeptiesLa Secretaria de Salud, en coordinacion con
Articulo 42 Ter. La atencion a la salud mental de nifias, nifios y la Secretaria de Educacion, promovera la capacitacion continua del
adolescentes debera considerar las distintas etapas de su desarrghlersonal de salud, docente y administrativo en materia de salud
fisico, emocional, cognitivo y social, asi como los factores familiares, mental infantil y adolescente, con énfasis en la deteccién temprana,
escolares y comunitarios que influyan en su bienestar emocionalcanalizacion y atencion de la depresion y la ansiedad.

Las acciones previstas en este Capitulo tendran un enfoqudrticulo 42 Octies.Las autoridades competentes deberan generar
preventivo, formativo y de atencién temprana, orientado al informacion estadistica desagregada por edad sobre la atencion
fortalecimiento de habilidades socioemocionales y vinculos brindada en el marco del presente Capitulo, con el fin de evaluar su
afectivos sanos, reconociendo que la atencion emocional desdienpacto, mejorar la coordinacion interinstitucional y fortalecer las
la nifiez contribuye a la formacion de personas adultaspoliticas publicas de prevencion en materia de salud mental infantil
emocionalmente sanas y a la consolidacion de entornos familiareg adolescente.
y sociales estables.
TRANSITORIOS
Articulo 42 Quater La Secretaria, en coordinacion con el Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia y las autoridades educativasPrimero. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de
debera implementar acciones para: su publicacion en el Periodico Oficial del Gobierno Constitucional
del Estado de Michoacan de Ocampo.
. La deteccién temprana de signos y sintomas de depresion,
ansiedad y otras afectaciones emocionales en nifias, nifioSegundo.La Secretaria de Salud del Estado contara con un plazo
y adolescentes; de ciento ochenta dias naturales para emitir o adecuar los
lineamientos y protocolos necesarios para el cumplimiento del
1. La referencia a atencién médica especializada en psiquiatriaoresente Decreto. La implementacion de las acciones previstas se
infantil o adolescente, cuando asi lo determinen los criteriosrealizara de manera gradual y progresiva, conforme a la capacidad
clinicos establecidos; instalada, disponibilidad presupuestaria y suficiencia operativa
de las unidades administrativas competentes.
I11. La atencidn prioritaria en los casos en que se identifique
riesgo para la integridad fisica, emocional o social de la Tercero. Las dependencias y entidades competentes realizaran

persona menor de edad; y las adecuaciones administrativas necesarias para el cumplimiento
del presente Decreto con los recursos humanos, materiales y
IV. La orientacion y acompafiamiento a madres, padres, tutoreginancieros existentes.

o personas cuidadoras durante el proceso de atencion.
El Titular del Poder Ejecutivo del Estado, dispondra se
Articulo 42 Quinquies. Las nifias, nifilos y adolescentes que publique y observe.
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DADO EN EL SALON DE SESIONES DEL PODER en alguna rama de las ciencias de la salud, siempre que cumplan

LEGISLATIV O en Morelia, Michoacan de Ocampo, a los 18 con el perfil, la experiencia, la capacidad técnica y los demas

dieciocho dias del mes de marzo de 2026 dos mil veintiséis. requisitos establecidos en las disposiciones legales, reglamentarias
y administrativas aplicables.

ATENTAMENTE.- PRESIDENTE DE LA MESADIRECTIV A.-

DIP. BALTAZAR GAONA GARCIA.- PRIMER SECRETARIA - TRANSITORIOS

DIP. JAQUELINE AVILES OSORIO.- SEGUNDO

SECRETARIO.- DIP. DAVID MAR TINEZ GOWMAN.- Primero. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de
TERCER SECRETARIA.- DIP. TERESITA DE JESUS su publicacion en el Periddico Oficial del Gobierno Constitucional
HERRERA MALDONADO. (Firmados) del Estado de Michoacan de Ocampo.

En cumplimiento a lo dispuesto por el articulo 60 fraccién | y 65 Segundo.La aplicacion del presente Decreto se realizara sin
de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano deperjuicio de las disposiciones administrativas, laborales,
Michoacan de Ocampo, para su debida publicacion y observanciggresupuestarias y reglamentarias aplicables al régimen de
promulgo el presente Decreto en la residencia del Poder Ejecutivoprganizacion y funcionamiento de las instituciones del sector
en la ciudad de Morelia, Michoacan, a los 14 catorce dias del mesalud.
de abril del afio 2026 dos mil veintiséis.

Tercero. Las dependencias y entidades competentes realizaran,

SUFRAGIO EFECTIVO. NO REELECCION.- EL en el ambito de sus atribuciones, las adecuaciones administrativas
GOBERNADOR DEL ESTADO.- MTRO. ALFREDO necesarias para el cumplimiento del presente Decreto con los
RAMIREZ BEDOLLA.-EL SECRETARIO DE GOBIERNO.- recursos humanos, materiales y financieros existentes.

LIC. RAUL ZEPEDA VILLASENOR.- (Firmados).
El Titular del Poder Ejecutivo del Estado, dispondréa se publique
y observe.

DADO EN EL SALON DE SESIONES DEL PODER
ALFREDO RAMIREZ BEDOLLA , Gobernador del Estado Libre  LEGISLA TIV O en Morelia, Michoacan de Ocampo, a los 25
y Soberano de Michoacéan de Ocampo, a todos sus habitantes hageinticinco dias del mes de marzo de 2026 dos mil veintiséis.
saber:

ATENTAMENTE.- PRESIDENTE DE LA MESADIRECTIV A.-
El H. Congreso del Estado, se ha servido dirigirme el siguiente: DIP. BALTAZAR GAONA GARCIA.- PRIMER SECRETARIA.-

DIP. JAQUELINE AVILES OSORIO.- SEGUNDO

DECRETO SECRETARIO.- DIP. DAVID MAR TINEZ GOWMAN.-
TERCER SECRETARIA.- DIP. TERESITA DE JESUS
EL CONGRESO DE MICHOACAN DE OCAMPO HERRERA MALDONADO. (Firmados).
DECRETA:

En cumplimiento a lo dispuesto por el articulo 60 fraccién | y 65
NUMERO 434 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de
Michoacan de Ocampo, para su debida publicacion y observancia,
UNICO. Se adiciona edrticulo 14 Bisde la Ley de Salud del ~ promulgo el presente Decreto en la residencia del Poder Ejecutivo,
Estado de Michoacan de Ocampo, para quedar como sigue: en la ciudad de Morelia, Michoacén, a los 21 veintitin dias del mes
de abril del afio 202 dos mil veintiséis.
ARTICULO 14 Bis. Los cargos administrativos de primer nivel
dentro del sector salud estatal, incluyendo direcciones,SUFRAGIO EFECTIVO. NO REELECCION.- EL
subdirecciones, coordinaciones y jefaturas de area en hospitale§OBERNADOR DEL ESTADO.- MTRO. ALFREDO
jurisdicciones sanitarias y unidades administrativas, podran seRAMIREZ BEDOLLA.- EL  SECRETARIO DE GOBIERNO.-
desempefiados por profesionistas con titulo y cédula profesionallC. RAUL ZEPEDA VILLASENOR.- (Firmados).




