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PROPUESTA DE ACUERDO POR EL CUAL SE
INSTRUYE AL TITULAR DE LA SECRETARIA DE
ADMINISTRACION Y FINANZAS DEL CONGRESO DEL
ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO PARA QUE, EN
UN PLAZO NO MAYOR A 90 DiAS HABILES, REALICE
LAS GESTIONES NECESARIAS PARA INSTALAR
CAMBIADORES DE PANALES EN LOS SANITARIOS
DEL CONGRESO DEL ESTADO, AST COMO PARA QUE,
EN EL AMBITO DE SUS ATRIBUCIONES, REALICE
LOS AJUSTES PRESUPUESTALES NECESARIOS PARA
SU IMPLEMENTACION DURANTE EL EJERCICIO
PRESUPUESTAL VIGENTE O, EN SU CASO, PREVEA
LOS RECURSOS CORRESPONDIENTES EN EL PROXIMO
EJERCICIO PRESUPUESTAL, PRESENTADA POR LA
DIPUTADA SANDRA OLIMPIA GARIBAY ESQUIVEL,
INTEGRANTE DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL
PARTIDO MORENA.
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Dip. Baltazar Gaona Garcia,
Presidente de la Mesa Directiva
del Congreso del Estado.
Presente:

Sandra Olimpia Garibay Esquivel, en mi caracter de
Diputada del Distrito XXIII Apatzingdn, e integrante
del Grupo Parlamentario de MORENA, en el ejercicio
del derecho que me confiere los articulos 36 fraccién
II'y 44 de la Constitucién Politica del Estado Libre
y Soberano de Michoacdn de Ocampo; asi como lo
dispuesto en los articulos 8° fraccion II, 51y 236 de
la Ley Orgdnica y de Procedimientos del Congreso
del Estado de Michoacin de Ocampo, presento a
la consideracién de este Pleno Propuesta de Acuerdo
mediante el cual se instruye a la Secretaria de Administracion
1y Finanzas del Congreso del Estado de Michoacdn de Ocampo
a realizar las gestiones necesarias para instalar cambiadores
de paiiales en los sanitarios del Congreso del Estado, de
acuerdo a la siguiente

EXPOSICION DE MOTIVOS

Las oficinas y espacios ptblicos deben contar con
condiciones que permitan a las personas ejercer sus
responsabilidades familiares y de cuidado de manera
digna, segura y compatible con sus actividades
laborales, administrativas y de participacion ciudadana.
En particular, cuando nifias y nifios acomparfian a sus
madres, padres o personas cuidadoras a estos espacios,
resulta necesario contar con infraestructura adecuada
que garantice su atencién y cuidado en condiciones de

higiene, seguridad, privacidad y dignidad.

Bajo esta premisa, el Congreso del Estado, como
espacio publico de representacién ciudadana y sede
del Poder Legislativo, debe procurar instalaciones
accesibles, incluyentes y adecuadas para todas las
personas que laboran, realizan trdmites, participan
en actividades o acuden diariamente a este recinto.
Entre estas condiciones basicas se encuentra la
disponibilidad de espacios apropiados para el cambio
de paiiales de nifias y nifos.

Actualmente, el personal que labora en este
inmuebley las personas que acuden a realizar tramites
y gestiones pueden encontrarse ante la necesidad de
cambiar el pafial de sus hijas e hijos sin contar con un
espacio destinado para ello, recurriendo en ocasiones a
lugares improvisados, como bancas, escritorios u otras
superficies que no retinen las condiciones necesarias de
higiene, seguridad y privacidad. Esta situacion resulta
inadecuada y puede representar riesgos para la salud
y bienestar de nifas y nifios.

Esta necesidad, ademads, no constituye una cuestién
nueva ni ajena al marco juridico estatal. Hace mds
de tres afios, este Congreso aprobé una reforma
al articulo 127 de la Ley de Salud del Estado de
Michoacidn de Ocampo, mediante la cual se estableci6
que los sanitarios de hombres y mujeres ubicados en
las instalaciones de los Poderes del Estado, organismos
auténomos y gobiernos municipales deben contar, al
menos, con un cambiador de pariales.

En consecuencia, la instalacién de estos dispositivos
en el propio recinto legislativo no implica crear una
nueva obligacién, sino materializar una disposicién
que este Poder ya aprobd y que debe reflejarse
también en sus propias instalaciones. La congruencia
institucional exige que las normas que se expiden
desde este Congreso encuentren aplicacién efectiva
en los espacios bajo su responsabilidad.

Asimismo, garantizar condiciones adecuadas
para el cuidado de nifias y nifios constituye una
medida vinculada con la igualdad sustantiva y la
corresponsabilidad familiar. De acuerdo con la
Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo 2024
del INEGI, las mujeres dedican, en promedio, 39.7
horas semanales al trabajo doméstico, de cuidados y
voluntario, frente a 18.2 horas de los hombres, lo que
representa una brecha de 21.5 horas semanales.

Esta desigual distribucién de las tareas de cuidado
hace necesario que los espacios publicos también
contribuyan a generar condiciones que permitan
que mujeres y hombres participen de manera
corresponsable en la crianza. La Organizacién
Internacional del Trabajo ha sefialado que la
redistribucién equitativa de las responsabilidades
de cuidado entre mujeres y hombres constituye un
componente relevante para avanzar hacia la igualdad
de oportunidades y de trato.

En este contexto, contar con cambiadores de
panales tanto en los sanitarios de mujeres como
en los de hombres permite que madres y padres
puedan atender las necesidades de sus hijas e hijos
en condiciones dignas, sin que la infraestructura
reproduzca la idea de que las tareas cotidianas de
crianza corresponden exclusivamente a las mujeres.
Se trata de una medida sencilla, pero significativa,
para favorecer la corresponsabilidad en los cuidados.

Al adecuar sus propias instalaciones, el Congreso
del Estado no solo facilita las condiciones de quienes
trabajan y acuden a este recinto, sino que también
da cumplimiento a la legislacién que ha aprobado y
refrenda su compromiso con la igualdad sustantiva,
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la corresponsabilidad en los cuidados y el interés
superior de nifias y nifios.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, me
permito someter a la alta consideracién de este
honorable Congreso, para su estudio, analisis y
dictamen, la siguiente Propuesta de

ACUERDO

Unico. Se instruye al Titular de la Secretarfa de
Administracién y Finanzas del Congreso del Estado de
Michoacan de Ocampo para que, en un plazo no mayor
a 90 dias habiles, realice las gestiones necesarias para
instalar cambiadores de paiiales en los sanitarios del
Congreso del Estado, asi como para que, en el &mbito
de sus atribuciones, realice los ajustes presupuestales
necesarios para su implementacion durante el ejercicio
presupuestal vigente o, en su caso, prevea los recursos
correspondientes en el proximo ejercicio presupuestal.

PALACIO DEL PODER LEGISLATIVO. Morelia,
Michoacin, a 28 de septiembre de 2026.

Atentamente

Dip. Sandra Olimpia Garibay Esquivel







